
Pos. ATLETA SOCIETÀ PEDRALONGA
TROFEO

NUOTA IN 
OGLIASTRA

CAGLIARI
POETTO

CANNIGIONE TOT

1 Tulumello Claudia Rari Nantes Cagliari asd 30 25 55

Lauwers Carol Nelly Olbia Nuoto asd 20 20

Pos. ATLETA SOCIETÀ PEDRALONGA
TROFEO

NUOTA IN 
OGLIASTRA

CAGLIARI
POETTO

CANNIGIONE TOT

1 Maggipinto Beatrice Rari Nantes Cagliari asd 35 30 45 30 110

2 Farci Savina Rari Nantes Cagliari asd 25 20 25 70

3 Faggian Miriam Anna Aquatic team freedom ssd 5 20 25

Di Stefano Emanuela Atlantide ssd - Elmas 35 35

Loddo Valeria Acqua Sport ssd - Cagliari 15 15

Loi Veronica Rari Nantes Cagliari asd 10 10

Pos. ATLETA SOCIETÀ PEDRALONGA
TROFEO

NUOTA IN 
OGLIASTRA

CAGLIARI
POETTO

CANNIGIONE TOT

1 Cova Micaela All Together Coop.Soc. 25 30 30 85

2 Pani Floriana Serena Rari Nantes Cagliari asd 35 25 20 80

3 Fernandez Sanchez Sonia Atlantide ssd - Elmas 15 20 35

Pos. ATLETA SOCIETÀ PEDRALONGA
TROFEO

NUOTA IN 
OGLIASTRA

CAGLIARI
POETTO

CANNIGIONE TOT

1 Olla Paola Nuoto Club Cagliari 30 30 35 95

2 Mureddu Daniela Atlantide ssd - Elmas 20 25 45

3 Majone Cristiana Atlantide ssd - Elmas 5 15 20

Vannucchi Sophie Swim Sassari ssd 40 40

Heiste Modde Evelin Olbia Nuoto asd 30 30

Tola Silvia Swim Sassari ssd 20 20

Lecis Stefania Atlantide ssd - Elmas 20 20

Pos. ATLETA SOCIETÀ PEDRALONGA
TROFEO

NUOTA IN 
CAGLIARI
POETTO

CANNIGIONE TOT

1 Vannucchi Irene Thurianne Swim Sassari ssd 20 25 45

De Gioannis Carla Rari Nantes Cagliari asd 30 30

CATEGORIA M50

CATEGORIA M55

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2023

CLASSIFICHE FINALI FEMMINILI - FONDO

CATEGORIA M25

CATEGORIA M40

CATEGORIA M45



Pos. ATLETA SOCIETÀ
GOLFO
ARANCI

PULA
TROFEO
S. ELIA

NUOTA IN
OGLIASTRA

3000
SOTTO LA 

TORRE

RARI NANTES
CAGLIARI

PORTO
TORRES

TOT

1 Tulumello Claudia Rari Nantes Cagliari asd 15 12 12 15 12 66

Lauwers Carol Nelly Olbia Nuoto asd 9 9

Cau Flavia Esperia asd - Cagliari 9 9

Pos. ATLETA SOCIETÀ
GOLFO
ARANCI

PULA
TROFEO
S. ELIA

NUOTA IN
OGLIASTRA

3000
SOTTO LA 

TORRE

RARI NANTES
CAGLIARI

PORTO
TORRES

TOT

1 Secci Francesca Pol. Ferrini - Cagliari 21 12 12 18 15 78

2 Catta Michela Rari Nantes Cagliari asd 15 12 27

3 Cuzzocrea Marta Rari Nantes Cagliari asd 9 6 9 24

Ferri Benedetta Promogest Coop - Cagliari 3 3

Pos. ATLETA SOCIETÀ
GOLFO
ARANCI

PULA
TROFEO
S. ELIA

NUOTA IN
OGLIASTRA

3000
SOTTO LA 

TORRE

RARI NANTES
CAGLIARI

PORTO
TORRES

TOT

1 Strusi Chiara Swim Sassari ssd 12 6 12 12 9 51

2 Dipellegrini Silvia Ssd Tempio Nuoto 18 15 33

Laurenzo Michela Nuoto Club Cagliari 18 18

Serpi Viola Pol. Ferrini - Cagliari 12 12

Fois Ornella Swim Sassari ssd 6 6

Pos. ATLETA SOCIETÀ
GOLFO
ARANCI

PULA
TROFEO
S. ELIA

NUOTA IN
OGLIASTRA

3000
SOTTO LA 

TORRE

RARI NANTES
CAGLIARI

PORTO
TORRES

TOT

1 Di Stefano Emanuela Atlantide ssd - Elmas 24 18 24 24 90

2 Farci Savina Rari Nantes Cagliari asd 12 18 18 48

3 Marocchi Rossella Acqua Sport ssd - Cagliarii 12 12 24

4 Stellino Simona Acqua Sport ssd - Cagliarii 3 6 12 21

5 Loi Veronica Rari Nantes Cagliari asd 6 12 18

5 Faggian Miriam Anna Aquatic team freedom ssd 6 12 18

Loddo Valeria Acqua Sport ssd - Cagliarii 18 18

Carmelita Gabriella Swim Sassari ssd 6 6

Musina Paola Swim Sassari ssd 3 3

Meloni Elena Rari Nantes Cagliari asd 3 3

Pos. ATLETA SOCIETÀ
GOLFO
ARANCI

PULA
TROFEO
S. ELIA

NUOTA IN
OGLIASTRA

3000
SOTTO LA 

TORRE

RARI NANTES
CAGLIARI

PORTO
TORRES

TOT

1 Palmas Isabella Atlantide ssd - Elmas 39 24 24 39 18 18 144

2 Cova Micaela All Together Coop.Soc. 18 6 21 12 12 69

3 Zuddas Alice Nuoto Club Cagliari 33 18 15 66

4 Pani Floriana Serena Rari Nantes Cagliari asd 27 27 6 60

5 Fernandez Sanchez Sonia Atlantide ssd - Elmas 12 12 12 18 54

6 Gambardella Federica Rari Nantes Cagliari asd 9 6 12 27

7 Mulas Gesuina Marilena Swim Sassari ssd 18 6 24

7 Melis Maria Paola Acqua Sport ssd - Cagliarii 15 9 24

9 Tedde Valeria Swim Sassari ssd 3 6 9

9 Calatri Monica Atlantide ssd - Elmas 6 3 9

11 Pisu Federica Atlantide ssd - Elmas 3 3 6

Mocci Cinzia Nuoto Club Cagliari 33 33

Pettinau Lidia Promogest Coop - Cagliari 21 21

CATEGORIA M40

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2023

CLASSIFICHE FINALI FEMMINILI - MEZZOFONDO

CATEGORIA M25

CATEGORIA M30

CATEGORIA M35



Erriu Natascia Atlantide ssd - Elmas 3 3

Deidda Rita Pol. Ferrini - Cagliari 3 3

Pos. ATLETA SOCIETÀ
GOLFO
ARANCI

PULA
TROFEO
S. ELIA

NUOTA IN
OGLIASTRA

3000
SOTTO LA 

TORRE

RARI NANTES
CAGLIARI

PORTO
TORRES

TOT

1 Tola Silvia Swim Sassari ssd 24 15 24 18 81

1 Farina Daniela Rari Nantes Cagliari asd 12 18 33 18 81

3 Lecis Stefania Atlantide ssd - Elmas 18 9 27 12 66

4 Vannucchi Sophie Swim Sassari ssd 30 24 54

5 Olla Paola Nuoto Club Cagliari 30 21 51

6 Mureddu Daniela Atlantide ssd - Elmas 9 3 12 15 39

7 Levati Rachele Maria Tamara Aquatic team freedom ssd 12 6 3 9 3 33

8 Setta Angela Elisabetta Aquatic team freedom ssd 6 12 18

9 Piludu Silvia Rari Nantes Cagliari asd 3 6 6 15

10 Scanu Caterina Ssd Tempio Nuoto 3 6 9

Majone Cristiana Atlantide ssd - Elmas 21 21

Zirattu Maria Gerolama Swim Sassari ssd 12 12

Sorci Lorena Aquatic team freedom ssd 9 9

Pos. ATLETA SOCIETÀ
GOLFO
ARANCI

PULA
TROFEO
S. ELIA

NUOTA IN
OGLIASTRA

3000
SOTTO LA 

TORRE

RARI NANTES
CAGLIARI

PORTO
TORRES

TOT

1 De Gioannis Carla Rari Nantes Cagliari asd 15 12 15 42

2 Vannucchi Irene Thurianne Swim Sassari ssd 15 15 30

3 Russo Stefania Acqua Sport ssd - Cagliari 9 9 9 27

Lauwers Ann Karin Marina Swim Sassari ssd 12 12

Pusceddu Stefania Maria Franca Promogest Coop - Cagliari 9 9

Pos. ATLETA SOCIETÀ
GOLFO
ARANCI

PULA
TROFEO
S. ELIA

NUOTA IN
OGLIASTRA

3000
SOTTO LA 

TORRE

RARI NANTES
CAGLIARI

PORTO
TORRES

TOT

1 Marsella Nicoletta Aquatic team freedom ssd 12 9 12 12 45

Bullani Chiara Nuoto Club Nuoro ssd 15 15

Pos. ATLETA SOCIETÀ
GOLFO
ARANCI

PULA
TROFEO
S. ELIA

NUOTA IN
OGLIASTRA

3000
SOTTO LA 

TORRE

RARI NANTES
CAGLIARI

PORTO
TORRES

TOT

1 Sciola Marina All Together Coop.Soc. 12 9 12 33

Costa Angela Maria Nuoto Club Cagliari 15 15
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CATEGORIA M50

CATEGORIA M55

CATEGORIA M60

CATEGORIA M70



Pos. ATLETA SOCIETÀ GOLFO ARANCI
TRIANGOLO
DEL POETTO

TROFEO
SANT'ELIA

TROFEO
NUOTA IN 

OGLIASTRA
PORTO TORRES SAN TEODORO TOT

1 Tulumello Claudia Rari Nantes Cagliari asd 10 8 10 8 36

Cubeddu Francesca Swim Sassari ssd 8 8

Locci Eleonora Rari Nantes Cagliari asd 6 6

Marrone Morena Olbia Nuoto asd 6 6

Pos. ATLETA SOCIETÀ GOLFO ARANCI
TRIANGOLO
DEL POETTO

TROFEO
SANT'ELIA

TROFEO
NUOTA IN 

OGLIASTRA
PORTO TORRES SAN TEODORO TOT

1 Fois Ornella Swim Sassari ssd 8 8 8 24

Dipellegrini Silvia Tempio Nuoto asd 8 8

Manca Alice Noemi As Nuotomania - Cagliari 8 8

Pos. ATLETA SOCIETÀ GOLFO ARANCI
TRIANGOLO
DEL POETTO

TROFEO
SANT'ELIA

TROFEO
NUOTA IN 

OGLIASTRA
PORTO TORRES SAN TEODORO TOT

1 Farci Savina Rari Nantes Cagliari asd 8 8 14 30

2 Loi Veronica Rari Nantes Cagliari asd 12 10 22

3 Masala Valentina Swim Sassari ssd 2 8 10

Di Stefano Emanuela Atlantide ssd - Elmas 8 8

Fanni Valeria Rari Nantes Cagliari asd 8 8

Faggian Miriam Anna Aquatic team freedom ssd 6 6

Stellino Simona Acqua Sport ssd - Cagliar 4 4

PAG. 5

Pos. ATLETA SOCIETÀ GOLFO ARANCI
TRIANGOLO
DEL POETTO

TROFEO
SANT'ELIA

TROFEO
NUOTA IN 

OGLIASTRA
PORTO TORRES SAN TEODORO TOT

1 Fernandez Sanchez Sonia Atlantide ssd - Elmas 14 6 8 28

2 Pani Floriana Serena Rari Nantes Cagliari asd 8 10 8 26

3 Gambardella Federica Rari Nantes Cagliari asd 10 2 4 16

Marongiu Esther Rari Nantes Cagliari asd 14 14

Novembre Sara Swim Sassari ssd 12 12

Mulas Gesuina Marilena Swim Sassari ssd 8 8

Melis Maria Paola Acqua Sport ssd - Cagliari 6 6

Salaris Luisa Rari Nantes Cagliari asd 2 2

Pos. ATLETA SOCIETÀ GOLFO ARANCI
TRIANGOLO
DEL POETTO

TROFEO
SANT'ELIA

TROFEO
NUOTA IN 

OGLIASTRA
PORTO TORRES SAN TEODORO TOT

1 Mureddu Daniela Atlantide ssd - Elmas 6 6 8 20

2 Tola Silvia Swim Sassari ssd 10 6 16

3 Setta Angela Elisabetta Aquatic team freedom ssd 6 8 14

Lecis Stefania Atlantide ssd - Elmas 10 10

Olla Paola Nuoto Club Cagliari 10 10

Sorci Lorena Aquatic team freedom ssd 10 10

Pos. ATLETA SOCIETÀ GOLFO ARANCI
TRIANGOLO
DEL POETTO

TROFEO
SANT'ELIA

TROFEO
NUOTA IN 

OGLIASTRA
PORTO TORRES SAN TEODORO TOT

1 Mura Sabrina Aquatic team freedom ssd 6 10 10 26

2 De Gioannis Carla Rari Nantes Cagliari asd 12 12 24

3 Russo Stefania Acqua Sport ssd - Cagliari 4 6 6 6 22

4 Lauwers Ann Karin Marina Swim Sassari ssd 10 10 20

5 Migliaccio Maddalena Nuoto Club Cagliari 8 8 16

Picchiri Maria Ales Rari Nantes Cagliari asd 4 4

NUOTO IN ACQUE LIBERE
CIRCUITO REGIONALE SARDEGNA 2023

CLASSIFICHE FINALI FEMMINILI - MEZZOFONDO SPRINT

CATEGORIA M25

CATEGORIA M35

CATEGORIA M40

CATEGORIA M45

CATEGORIA M50

CATEGORIA M55



Pos. ATLETA SOCIETÀ GOLFO ARANCI
TRIANGOLO
DEL POETTO

TROFEO
SANT'ELIA

TROFEO
NUOTA IN 

OGLIASTRA
PORTO TORRES SAN TEODORO TOT

1 Caria Monica Nuoto Club Cagliari 8 8 8 24

Pos. ATLETA SOCIETÀ GOLFO ARANCI
TRIANGOLO
DEL POETTO

TROFEO
SANT'ELIA

TROFEO
NUOTA IN 

OGLIASTRA
PORTO TORRES SAN TEODORO TOT

Costa Angela Maria Nuoto Club Cagliari 8 8
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CATEGORIA M60

CATEGORIA M70


